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TALLINNA KIISA LASTEAIA OPPEKAVA ULDSATTED

Tallinna Kiisa Lasteaia (edaspidi: lasteaed) Oppekava aluseks on Vabariigi Valitsuse 29. mai 2008.a.
midrusega nr 87 kehtestatud koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (RTI, 11.06.2008, 23, 152).

Oppekava on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mille koostamisest ja arendamisest
votavad osa lasteaia pedagoogid, kaasates lapsevanemaid.

Lasteaia dppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates dra hoolekogu
arvamuse.

Lasteaia Oppekavas esitatakse:

1) lasteaia liik ja eripéra;

2) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmdrgid, pohimotted, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused
Oppekava labimisel vanuseti;

3) Oppe- Jja kasvatustegevuse korraldus (pdevakava koostamise pohimdtted, Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;

4) lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted, sealhulgas korraldus;

5) erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas korraldus;

6) lapsevanematega koostoo pohimdtted, sealhulgas korraldus;

7) Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

TALLINNA KIISA LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Tallinna Kiisa Lasteaed on asutatud 1956. aastal. Lasteaed paikneb Tallinna Kesklinna linnaosa
halduspiirkonnas ning on Tallinna Haridusametile alluv iildtiilipi koolieelne munitsipaallasteasutus.
Lasteaiale on viljastatud Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt koolitusluba nr 3713HTM. Lasteaias
toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.

Alates 2006. aastast on lasteaed Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustiku liige (Tervise Arengu
Instituudi 15.12.2006 tunnistus nr. 87) ning osaleb TEL vorgustikutdos.

Lasteaia moto: Lasteaed on laste jaoks; laste tervis on asendamatu véadrtus.

Lasteaia visioon: Tahame olla piirkondlikult védrtustatud TEL lasteaed, kus koost6ds kohaliku
omavalitsusega on tagatud kdigile lastele parim eakohast vaimset, fiiiisilist ja sotsiaalset tervist soodustav
ning lapsi positiivselt mOjustav kasvukeskkond. Tahame olla lasteaed, kus lastel kujuneb tervisliku
eluviisi teadmistest tervisekditumine kogu eluks.

Lasteaia missioon: Tallinna Kiisa Lasteaed on laste tervist hoidev ja edendav lasteaed, kus iimbritseva
kasvukeskkonna toel kujuneb lastel koolivalmidus, arusaam tervislikust eluviisist ning kinnistuvad
eakohased tervisekditumise harjumused.

Lasteaia pohivéirtused:

Tervis

Meile on téhtis nii laste kui tootajate tervis. Poorame tdhelepanu vaimse, fiilisilise, sotsiaalse tervise
hoidmisele ja edendamisele ning eakohaste tervisehoiakute kujunemisele.



Hoolivus

Me hoolime igast lapsest, lapsevanemast ja tookaaslasest ning kditume koigi suhtes hoolivalt. Meie
lasteaias on heasoovlik, iiksteist arvestav, mdistev ja toetav dhkkond.

Turvalisus

Meie lasteaia dpikeskkond on lastele ja tootajatele turvaline. Peame oluliseks, et seda oleks nii fiiiisiline,
vaimne kui ka emotsionaalne keskkond.

Tolerantsus

Meie lasteaia tootajad, lapsevanemad ja lapsed on mdistvad ja sallivad erinevuste suhtes. Arvestame laste
eripdra ja erivajadusi ning loome neile sobiva kasvukeskkonna.

Koostoo

Meie lasteaias toimib hea koostoo laste ja lastevanematega. Meie tootajad teevad edukat koostdod nii oma
rithmas kui organisatsioonis. Teeme siisteemset koostodd ka teiste lasteaedade ja asutustega.

Loovus

Meie lasteaia lastele ning tootajatele on omased loov méotlemine ning julged otsused ja valikud.

Lasteaias tootavad rithmad on moodustatud ,, Koolieelse lasteasutuse seaduse® alusel lasteaia direktori
poolt. Alates 01.09. 2015.a. on lasteaias 8 rithma. Lasteaias on iiks riihm sdimeealistele (kuni
kolmeaastased lapsed), viis aiarithma (kolme - kuni kuueaastased lapsed), vanem aiariihm (kuue- kuni
seitsmeaastased lapsed) ning tasandusriihm.

Rithmades voib olla osaajalisi lasteaiakohti kasutavaid lapsi. Osaajalise lasteaiakoha kinnitamise aluseks
on lapsevanemate vOi neid asendavate isikute sellekohane sooviavaldus, kus on ndidatud pdevad voi
muud perioodid, millal laps lasteaiakohta kasutab.

Lasteaia pedagoogide koosseisu kuuluvad lasteaia direktor, dppealajuhataja, rithmadpetajad, liikumis-
ning muusikadpetaja ja logopeed. Pedagoogid on kvalifitseeritud, erialaselt pidevad, lasteaia dppekava
arendamistd0s ning asutuse arengu planeerimisel ja teostamisel osalevad tootajad. Lasteaia pedagoogid
kuuluvad pedagoogide ndukogu ning lasteaia tervisemeeskonna koosseisu.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA SISU

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk: lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja lasteasutuse
koostdos.

Uldeesmiirgist lihtuvalt toetab lasteaia oppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, limbritseva
keskkonna mdoistmine, eetiline kditumine, algatusvdime, esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja
arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad méngu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse Libiviimise pohimétted

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pohimoteteks on:
1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;
1) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
2) lapse loovuse toetamine;
3) mingu kaudu dppimine;
4) humaansete ja demokraatlike suhete viirtustamine;
5) lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;
6) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;
7) {ildopetusliku tooviisi rakendamine;
8) kodu ja lasteaia koostd0; lasteaia tegevus on perekonnale avatud;
9) eesti kultuuritraditsioonide vddrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuses rakendatava iildopetusliku tooviisi aluseks on lapse psiihholoogiat
arvestav ning J. Kiisile tuginev tildopetuslikkuse pohimdte, mille votmesonadeks on:

® ise tegemine;

e individuaalne tooviis;

e kodulooline iildopetus.

Ulddpetuslikkuse pdhimétte olemus:

e koik Opetusalad seotakse iihtseks tervikuks;

e Jpetuse keskuseks on kodulugu;

e koduloo teemad on valitud kodukoha elust ja loodusest, on kooskdlas aastaaegade vahetusega;
nende teemadega seotakse lugemispalad, vordlemine ja arvutamine, kunstiline tegevus, laulud
ja méngud;

e Jugemis-, kirjutamis-, arvutamisdpetus, leides kiill lihtekoha iildopetuse teemadest, rajaneb
kindlal metoodilisel alusel;

e iiksiku teema késitluse kestvus ja laad sdltub tema sisust.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel lihtume pohimdttest: iga laps on individuaalne; arvestades
loovuse olemust, on oluline ldhtuda lapse individuaalsusest. Selleks, et lapses areneksid vilja piisivad
voimed, vajab iga tema samm sel teel oma aega. See aeg lapse elus ei kattu alati tdiskasvanute poolt
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kavandatud ajaga. Lasteaia pedagoogide iilesandeks on tabada lapse oma aeg ning suunata ja toetada
lapse omas ajas toimuvat kasvamist ja arenemist. Sellest tulenevalt on Opetamine ja kasvatamine
kavandatud lapse individuaalsest arengust lihtuvalt. Oppeaasta alguses (septembri ja oktoobri kuus)
vaatlevad riithmade pedagoogid lapsi, analiiiisivad vaatlustulemusi ning sOnastavad laste tugevused ning
toetusvajadused. Novembri kuu alguseks koostavad pedagoogid (koostdos lastevanematega) igale rithma
lapsele tema individuaalset arenemist toetava plaani (edaspidi: arendusplaan). Arendusplaan koostatakse
Oppeaastaks. Lapse individuaalne arendusplaan toetab ja tdiendab lasteaia dppe- ning rithma tegevuskava,
sisaldades konkreetse lapse arengu toetamiseks kavandatud tegevusi. Liitriihmade olemasolul pdoratakse
tdhelepanu rithma erineva vanuseastmega laste vdimetele ja  oskustele ning arvestatakse lapse
individuaalse arendusplaani koostamisel lapse individuaalsusega ja tema arengupotentsiaaliga.

Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo, mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor.
Laste individuaalse arenemise toetamiseks on loodud:

1) tugisiisteemide vorgustik, kus olulisel kohal on erialaspetsialistide kaasamine (logopeed lasteaias,
koostdd dppendustamiskeskusega, tugiisik erivajadusega lapsele jne);

2) lastevanemate soove arvestav huvitegevuse vdoimalus (jalgpall, kunsti-, laulu- ja tantsuring jms);

3) erivajadusega laste toetussiisteem (nt. muukeelsed lapsed, siisteemsete kOnepuuetega lapsed ,
spetsiifiliste arenguhdiretega lapsed, toiduallergiaga lapsed, koolipikenduse saanud lapsed jms.);

4) last ja lapsevanemat toetav ndustamissiisteem;

5) individuaalne arendusplaan igale lapsele.

3. Opikisitlus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kditumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, mingu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira: voimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu
suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on 0ppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikust:

1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rodmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega;
7) tunda end turvaliselt.

Lasteaia Oppe- ja kasvatusprotsess pohineb lapsel ning talle arengut ja dppimist soodustava
keskkonna loomisel, kus 1dbi médngu omandatakse teadmised ja oskused ning saadakse
voimalikult mitmekesiseid positiivseid kogemusi, mille toel edaspidiselt teha loovaid valikuid
ning otsuseid. Selleks osaleme projektidppes (erinevad haridusprojektid), vOtame osa tervise ja
keskkonnaiiritustest ning rakendame dppimismeetoditena avastus- ja duesopet.
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Ouesdpe on dppimine ehedas keskkonnas vahetu kogemise, isetegemise ja kogetu teistele vahendamise
teel. Lasteaias toimub duesope selleks kujundatud Spidues, kus dppimine toimub vaatluse, motestamise,
elamuse ja kogemuse, harjutamise ja katsetamise, meeldejdtmise ja loomise, méngu ja matkimise kaudu.

Opidues dppimine:
1) on aktiivne ja tegevuslik, siia saab integreerida koik lasteaia dOppekava tegevusvaldkonnad.
Tegevuste kavandamine toimub igas dppevaldkonnas, pakub lastele mitmekesiseid dpikogemusi,
lahtutakse laste vajadustest;

2) on minguline, see teeb Oppimise meeldivaks;
3) arendab koostoovoimet, kaaslasega arvestamise oskust, suhtlemisoskust;

4) toimub ehedas, dppimist toetavas keskkonnas koigi meeltega vahetult kogedes, oma kitega ise
tehes ja kogetut teistele vahendades ning edasi Opetades;

5) on eesmirgipdrane; itheks eesmérgiks on sééstliku ja loodushoidliku eluviisi dpetamine ning selle
tunnetamine. Opetuse iildeesmérk: toetada isiksuse kujunemist, kes hoiab loodust ning elab ja
tegutseb keskkonda ja loodusressursse sddstvalt.

Projektioppes (haridusprojektid) ei suuna dpetaja laste motlemist, ta on laste julgustaja,
toetaja ja juhendaja ning opivoimaluste looja. Voimalus areneda ning saavutada edu on koigil
lastel. Projektidpe 10peb tulemiga, mille juures on tihtis, et laps saaks ise ka aru, et ta on
midagi oppinud. Omandatud teadmisi suudab laps iile kanda erinevasse konteksti, sest ta on
oppinud informatsiooni leidmist ja analiiiisimist.

Oppe- ja kasvatustegevust rikastavad robootilised ja elektroonilised dppevahendid (nt Bee-Bot, Ozobot,
Blue-Bot, Dash ja Wondwe komplektid), millega toimetades tutvuvad lapsed kaasaegsete vahenditega
minguliselt. Robootiliste ja elektrooniliste dppevahendite kasutamine on aktiivne ja tegevuslik, nende
kasutamist saab integreerida koikidesse lasteaia Oppekava tegevusvaldkondadesse.

Eesmirk:
1) dratada huvi kaasaegsete dpetamisvahendite vastu;
2) rikastada laste Oppetegevusi ja médnguvoimalusi;

3) loimida robootikategevusi igapidevategevustesse.

4. Lasteaia pohiviartused

Ulevaade viiirtustest. Viirtused juhivad ja suunavad kasvatuses tehtavaid valikuid. Viirtuste hindamine
tuleb inimese sisemusest ja seondub teadvusega. Pohividirtused on aluseks, millele toetudes saame
tuletada kasvatuse eesmirgid, mis on ka hindamiskriteeriumiteks, mille alusel otsustatakse kasvatuse
tulemuslikkuse iile.

Opetajad - viirtuste arengu suunajad. Vdirtuste kandja ja vahendajana toetab opetaja lapse kasvamist
eetiliselt vastutustundlikuks iihiskonnaliikmeks. Opetaja aitab lapsel mdista kultuuri vaimset sisu ja
elamise pohimotet. Uks universaalseid véirtusi, mis viljendub suhtumises nii loodusesse, kultuuri kui
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kaasinimestesse, on hoolivus. Viairtused on seotud inimeste praktiliste kogemustega, seepdrast on viga
oluline Opetaja eeskuju. Laps kogeb viirtusi ldbi igapdevase elu.

Viirtused koolieelses eas. Lasteaia dppekava juurde kuuluvad dppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad
toetavad koiki olulisemaid véddrtusi. Lasteaia igapdevases tegevuses on oluline, et Opetaja ja
lapsevanemate védrtused oleksid sarnaselt kokku lepitud. Téhtis on koost60 ja tdiskasvanute eeskuju.

Mingud vairtuskasvatuses. Parim viirtusi kujundav tegevus koolieelses eas on ming. Mingu kidigus
omandab laps uusi teadmisi ja kogemusi, peegeldab tundeid, Opib kaaslastega suhtlema, omandab
kditumisreegleid. Mingude eesmérk on lapse moraalsete ja sotsiaalsete oskuste kujundamine. Méangudes
pooratakse tdhelepanu laste koosménguoskuste arendamisele, viisaka kéitumise kujundamisele ja
mingureeglite tditmisele. Mingude eesmidrk on ka Opetada teistega arvestamist, kditumisnormide
jargimist, tooharjumusi. Laps peab tundma mangust rédmu.

Meie pohividrtused:
Tervis
Meile on tédhtis nii laste kui tootajate tervis. Poorame tdhelepanu vaimse, fiilisilise, sotsiaalse tervise
hoidmisele ja edendamisele ning eakohaste tervisehoiakute kujunemisele. Otsime vodimalusi tervist
toetava keskkonna loomiseks ja laste tervislikule arengule suunatud tegevuste ldbiviimiseks. Tegevused
lasteaias on lahutamatult seotud ja tihedalt ldbipdimunud tervisetemaatika erinevate aspektidega.
Vaimselt ja fiiiisiliselt terve laps omandab k&ik kooliks vaja minevad oskused.
Tervist edendava tegevuse tingimused:

1) tegevuse eesmirk on lapse voi tootaja kehalise- voi vaimse tervise parendamine;

2) tegevuse kiik toetab tegevuse eesmirki;

3) tegevus vastab vanusele ja vajadustele;

4) tegevus toetab terviseteadlikkuse tdusu ja positiivseid muutusi tervisekditumises;

5) tegevus aitab kaasa lasteaia emotsionaalse mikrokliima parendamisele.
Hoolivus
Me hoolime igast lapsest, lapsevanemast ja toOkaaslasest ning kditume koigi suhtes hoolivalt. Meie
lasteaias on heasoovlik, iiksteist arvestav, mdistev ja toetav dhkkond, kus:

1) Opetaja arvestab laste huvidega;

2) Opetaja kasutab kaasahaaravaid dppemeetodeid;

3) Opetaja tunnustab laste pingutusi;

4) Opetaja kujundab lapses positiivset enesehinnangut;

5) Opetaja selgitab vilja lastevanemate ootused;

6) Opetaja informeerib lastevanemaid rithma ja lasteaia tookorraldusest;

7) Opetaja toimib oskusliku tookollektiivi ja tooriihma litkmena.
Turvalisus
Meie lasteaia Opikeskkond on lastele ja tootajatele turvaline. Peame oluliseks, et turvaline oleks nii
fiitisiline, vaimne kui ka emotsionaalne keskkond. Opikeskkond mdjutab t66meeleolu, samuti vaimset ja
fuiiisilist tervist.
Lasteaia Opetajad tunnevad vastutust laste arengu ja kasvukeskkonna turvalisuse eest:

1) Opetaja loob lapse arengut toetava vaimselt ja fiiiisiliselt turvalise keskkonna;

2) Opetaja jalgib rithmas toimuvat ja reageerib sellele paindlikult;

3) Opetaja ennetab ja lahendab distsipliiniga seotud kiisimused;

4) Opetaja reageerib kriisiolukordadele, oskab anda esmaabi.
Tolerantsus
Meie lasteaia tootajad, lapsevanemad ja lapsed on mdistvad ja sallivad erinevuste suhtes. Arvestame laste
eripdra ja erivajadusi ning loome neile sobiva kasvukeskkonna. Lasteaia todtajad jargivad iildinimlikke
eetilisi pohimotteid ning austavad lapse individuaalsust:

1) Opetaja mirkab lapse arengulisi erivajadusi;



2) Opetaja koostab sellest lahtuvalt individuaalse arenduskava;
3) Opetaja planeerib individuaalset t60d lapsega;
4) Opetaja teeb koostodd spetsialistidega ja lapsevanematega.
Koostoo
Meie lasteaias toimib hea koostoo laste ja lastevanematega. Meie tootajad teevad edukat koostdod nii oma
rithmas kui organisatsioonis. Teeme siisteemset koostodd ka teiste lasteaedade ja asutustega. Opetajate
koostookultuur mdjutab laste kditumis- ja suhtlemiskultuuri.
Koostoo korraldus:
1) lapse perekonna toetamine lapse kasvamisel ja arenemisel ning lapse individuaalsuse arvestamisel;
2) lastevanemaga tehtava koostoo kavandamine;
3) lastevanemate kaasamine lasteaiaelus osalemisse;
4) lastevanematele korraldatavate koolituste propageerimine;
5) lasteaia tervisemeeskonna kaasamine tervistedendavasse toosse;
6) Opetaja tihe koostoo kolleegidega;
7) iihised tegevused lasteaia siseste ja viliste tugisiisteemidega.

Kuna viirtused kui iseloomuomadused kujunevad eelkdige lapsepdlves, on kodu korval just lasteaial
viga oluline roll isiksuse kasvamise toetamisel. Lasteaia koige tdhtsam funktsioon on tervikliku isiksuse
kasvatamine.
Loovus
Meie lasteaia lastele ning tootajatele on omased loov motlemine ning julged otsused ja valikud

1) Opetaja loob lapse loovust toetava vaimselt ja fiilisiliselt turvalise keskkonna;

2) Opetaja arvestab laste huvidega;

3) Opetaja kasutab kaasahaaravaid dppemeetodeid;

4) Opetaja tunnustab laste pingutusi;

5) Opetaja kujundab lapses positiivset enesehinnangut.

5. Uldoskused, 1imivad tegevused ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
1) miénguoskused
e ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut
teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja
kditumisreegleid. Méanguoskus on koigi iildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.
2) tunnetus- ja opioskused
e tunnetusoskused on lapse oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,
tdhelepanu, milu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni;
e Opioskuste all moistetakse lapse suutlikust hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused arenevad tunnetusoskuste arengu alusel.
3) sotsiaalsed oskused
e lapse oskused teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui partnereid, votta omaks
tthiskonnas tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest toekspidamistest.
4) enesekohased oskused
e lapse suutlikus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida
oma kiitumist.
Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade sisusid
I6imides.



Loimivad tegevused. Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja — tegevuste I0imimisel lidhtutakse
iildopetuslikust pshiméttest. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel 16imitakse jargmisi tegevusi:
1) Kuulamine ja kdnelemine

e Jastekirjanduse ettelugemine ja jutustamine;
luuletuste pahedppimine;
lastele jutustamine;
lavastusméngude mingimine;
Oppemingude méangimine;
nukuméingude mingimine;
sona- ja hidlikuméingude méngimine;
vestlemine;

e situatsioonimédngude méingimine jm.
2) Lugemine ja kirjutamine

e tihtede nimetuste tundmadppimine;
sOnade hidlimine;
hiilikute asukoha ja pikkuse médramine;
hééliku- ja sonaméidngude méngimine;
tidhtede ladumine sonadeks;
suurtriikitihtede kirjutamine;
mustrite joonistamine;
virviraamatute virvimine;
raamatute uurimine;
lausete koostamine;

e sodnade, lausete, juttude lugemine jm.
3) Vaatlemine ja uurimine

e vaatlustes osalemine;
oppekiikudel osalemine;
arutlemine — vestlemine;
katsete tegemine;
mudelite ja plaanide tegemine;
ehitusmidngude méangimine;
mottemingude méangimine;

e Jaste teatmeteoste kasutamine jm.
4) Vordlemine ja arvutamine

e esemete, omaduste, ndhtuste vordlemine;
hulkade ja suuruste vordlemine;
sorteerimine, jirjestamine, modtmine;
liitmine ja lahutamine;
matemaatiliste jutukeste koostamine;
taringumingude méangimine;
mottemingude méangimine;

e Joto-, doomino- ja mosaiikméngude méingimine jm.
5) Mitmesugused liikumistegevused

e matkiv, siiZeeline ja fantaasiavdoimlemine;

e pohiliikumiste harjutamine;

e pallimingud;

e liikumismingud;
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sportméngude elementidega miangude médngimine;
matkamine;
suusatamine, uisutamine, kelgutamine;

e jalgrattaga sditmine jm.
6) Mitmesugused muusikategevused

e Jaulmine;
muusika- ja loodushiilte kuulamine;
muusikaliste- ja lauluméngude mingimine;
fantaasialitkumine;
rutmiline litkumine;
riitmimingude mingimine;
tantsimine;
muusika kujutamine joonistustes;
riitmi- ja lihtsatel viisipillidel méngimine;
laulu saateks liigutuste tegemine;

e mingitamismidngude mdngimine jm.
7) Mitmesugused kunstitegevused

e joonistamine erinevate vahenditega;
maalimine erinevate virviliikidega;
voolimine mitmesugusest materjalist;
meisterdamine mitmesugusest materjalist;
mitmesuguste eri- ja segatehnikate kasutamine;
mitmesugune triikkkimine;
l6ikamine ja liimimine;
mustrite kujundamine;
muusikaliste muljete visuaalne kujutamine jm.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad
tulemused esitatakse seitsmes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnas (edaspidi: valdkond):
e mina ja keskkond;
keel ja kone;
eesti keel kui teine keel;
matemaatika;
kunst;
muusika;
litkkumine.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

1. Oppeaasta.

Oppe- ja kasvatustegevus korraldatakse dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31.
augustini.

2. Pidevakava koostamise pohimétted

Lasteaial on pidevakava, mille kinnitab direktor. Lasteaia pédevakava koosneb lasteaia riihmade
pdevakavadest, mille koostamisel arvestatakse laste iga, koolieelse lasteasutuse riiklikku dppekava ning
sotsiaalministri midrusega lasteasutuse pidevakavale kehtestatud ndudeid.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine tugineb riihma pidevakavale, mis mddrab vastavalt laste
eale pdevariitmi, kus vahelduvad igapédevatoimingud, laste ming, vabategevused, pedagoogide
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.

Kindlatel kellaaegadel algavad lasteaia saalis toimuvad Oppe- ja kasvatustegevused (muusika- ja
liikkumistegevus). Rithmaruumides vOi Gues toimuvate Oppe- ja kasvatustegevuste algus ei ole ajaliselt
kavandatud. Opetaja jilgib paindlikult laste tegevust, vdimaldab lastel 1pule viia pooleli oleva mingu
(v0i muu vabategevuse) ning alustab kavandatud Oppe- ja kasvatustegevusega nii, et tagatud oleks
kavandatu kisitlemine pdeva ldikes.

Lapse kasvades ja arenedes vidheneb pidevakavas igapidevatoimingutele kulutatav aeg ning suureneb
lasteaia dpetaja kavandatud Oppe- ja kasvatustegevuse osakaal.

Hommikul valivad lapsed endale meelepiérase vabategevuse, Opetajal on suunav ja abistav roll. Keskmise-
ja vanema aiariihma lastele, kes puhketunni ajal magada ei taha, leiab Opetaja lapsi mitte koormava
tegevuse, jdlgides samas, et magada saaksid koik und vajavad lapsed.

Lapse arengut soodustab aktiivset litkumist stimuleeriv, mitmekesiseid litkumisvdimalusi ja
litkumiskogemusi ning positiivseis eeskujusid pakkuv keskkond. Tervise seisukohalt on oluline, et laps
viibiks voimalikult palju virskes Ohus (duesOpe). Laps peab viibima iga pédev, soltuvalt ilmastikust,
vihemalt 1-2 korda dues.

Tegevusi kavandatakse nii, et lapsel oleks voimalus teha valikuid. See Opetab last iseseisvalt tegutsema,
oma tegevust korrigeerima ja tegevuse tulemuste eest vastutama.

Kuue- kuni seitsmeaastaste laste pdevakavas on tegevusi, mis soodustavad sujuvat sisseelamist kooliellu.
Enam tidhelepanu osutatakse psiitihiliste protsesside — taju, méilu, kujutluste, motlemise arendamisele ja
Oppimise alusoskuste — vaatlus- ja kuulamisoskuse, vordlemis-, jarjestamis-, loendamis-, moGtmis-
riihmitamisoskuse ning modelleerimisoskuse kujundamisele.
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3. Rithmade oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutase, vanust ning lapse
huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse Oppesisu valikust iildjuhul pohimdttest — ldhemalt
kaugemale, iiksikult iildisemale.

Riithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamise periood on néidal.

Rithma pedagoogid koostavad kavandatava nddala plaani (edaspidi: nddalaplaan) hiljemalt eelmise
nddala reedeks.

Nédala plaanis esitatakse:

1) nddala eesmirgid;

2) niadala temaatika;

3) nddala Oppesisu;

4) nddala Oppetegevused.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja véimaldab pedagoogidel teha vajadusel.
muudatusi.

Liitriihmades arvestatakse nddalaplaani koostamisel laste vanusega, nende individuaalsusega ja
arengupotentsiaaliga.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse ldbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja {iihistegevusi
voimaldavas keskkonnas. Opitavaga tutvutakse loomulikus keskkonnas (Suesdpe, avastusope).
Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirke, eri
valdkondade sisu ja tegevuste 16imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja personali
kaasamist.

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimisel viljaspool lasteaia territooriumit taotleb riithma pedagoog lasteaia
direktorilt asutuse territooriumilt lahkumise loa. Taotluse aktsepteerimisel méérab direktor taotluses
esitatud lasteaiavilise {irituse turvalise korraldamise ning laste turvalisuse  eest vastutava(ad)
pedagoogi(d).

Riithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine suveperioodil (suveperiood: 01. juuni — 31. august)

e Oppe- ja kasvatustegevus viiakse suveperioodil reeglina l1ibi dues;

e iildjuhul , seoses lasteaias kavandatud remonttoddega , on lasteaia riithmad suveperioodil 4 kuni 6
néddalat suletud;

e juuni, juuli ja augusti kuus iihendatakse laste vihesuse korral rithmi. Rithmade iihendamisel
jélgitakse pohimotet, et tagatud oleks laste turvalisus ning lasteaia riihmades viibivate laste arv ei
iiletaks kahtekiimmend nelja last;

e Oppe- ja kasvatustegevus, mis kavandatakse suveperioodiks, on kordava ja  kinnistava
iseloomuga. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel suveperioodil arvestab pedagoog rithma
kinnitatud laste arengutaset, vanust, huvisid ning kavandab lastest ldhtuvalt nidala plaani;

e rihma pedagoogid koostavad kavandatava néddala plaani hiljemalt eelmise nidala reedeks.
Nédala plaanis esitatakse: niddala eesméirgid, temaatika, dppesisu ning — tegevused.

e Perioodiks, mil rithm on suveperioodil suletud, dppe- ja kasvatustegevust ei kavandata.
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4. Eesti keele kui teise keele ope

Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, miiratakse vajadusel eesti keele tugiope. Tugidppe
korraldamine, ldbiviimine ning selle eest vastutajad kinnitatakse direktori kédskkirjaga.

Eesti keele tugioppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse laste arengutaset ning vanust.

6. — 7. aastase lapse eeldatavad oskused:

moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;

tunneb dra ja moistab Opitud sonu ja viljendeid ning kasutab neid oma kones;
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele opitud sOnavara piires;
kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

1. Eeldatavad iildoskused (tabelid 1 —4)

1.1 Eeldatavad ULDOSKUSED 1 - 2 aastaselt

EELDATAVAD MANGUOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1 - 2 aastane laps:

tunneb méngust rodmu;

ergutamisel kajastab méngudes igapdevaelus ndhtud situatsioone;

pliiab méngida kaaslaste ldheduses ning teeb katseid leida mingulist kontakti teiste lastega
(silmside jms);

taiskasvanu suunamisel tdidab méngudes talle tuttavaid rolle (funktsionaalne méng on asendunud
matkimisménguga);

ndustub jagama méngukaaslasega méanguasju. Mdistab reegleid “ei tohi” ja “peab” ning kiitub
sellele vastavalt;

mingib sobralikult;

tunneb rd0mu dnnestumistest mingus

hakkab tegema valikuid ménguvahendite osas. On esemele suunatud tegevuselt ldinud {iile tegutsemisele
teiste esemete abil ( kasutades neid vahendina mingi eesmérgi saavutamiseks).

EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1 - 2 aastane laps:

orienteerub iimbritsevas (esemete vorm, suurus, liikuvus, varv);

motleb kaemuslik- motoorselt, kuulab ja mdistab suhtlussituatsiooniga seotud konet ning
reageerib sellele vastavalt;

tegutseb sihiparaselt joonistamisel ja klotsidega konstrueerimisel, lithiajaliselt suudab keskenduda
huvipakkuvale tegevusele;

osaleb koos tdiskasvanutega joukohastes toodes, ergutamisel viib alustatud tegevuse 10pule;
tegutseb tdiskasvanu juhiste jirgi;

suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, ja uurida, avastada ja katsetada;
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oskab eristada esemete viliseid tunnuseid, mis aitavad otsustada esemete sarnasuse vO1 erinevuse iile
(d4ratundmise oskus);
omandab (peamiselt) praktilise iseloomuga teadmisi ja jitab nihtu ja kogetu meelde.

EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1 - 2 aastane laps:

saab aru tunnetest, on heatahtlik ja kaastundlik méngukaaslaste vastu;
tahab suhelda — tunneb huvi teiste vastu;

matkib igapdevaelus ndhtud tegevusi ning soovib aidata tidiskasvanut;
saab aru reeglitest “ei tohi” — “peab” ja piitiab neid tiita;

suunamisel ja julgustamisel osaleb iihises tegevuses;

piitiab luua soprussuhteid;

moistab oma — vOdras tdhendust;

omab esmaseid arusaamisi heast ja halvast kditumisest;

saab aru elementaarsetest viisakusreeglitest;

oskab valida kahe voimaluse vahel.

EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1 -2 aastane laps:

viljendab tugevaid emotsioone;

moistab heade omaduste ja oskuste olemust;

igapdevastes olukordades suudab suunamisel sobivalt kédituda ning on suuteline muutma oma
kditumist vastavalt tagasisidele;

tunneb huvi koosméngu vastu;

Tegutseb tdiskasvanu juhendamisel;

Saab aru esemete funktsionaalsest otstarbest (esemete tavakohane otstarve iihiskonnas);
mirkab puhtust ja korda iimbritsevates esemetes ja enda vilimuses;

suhtub minguasjadesse hoolivalt ja hoidvalt, paneb tdiskasvanu juhendamisel oma asjad kokku.

1.2 Eeldatavad ULDOSKUSED 2 - 3 aastaselt

EELDATAVAD MANGUOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

tunneb méingust rd0mu ning on suuteline mangima kestvalt ja sihipdraselt 15-20 min.;

kajastab midngudes timbritsevat elu (tdiskasvanute t60, sdidukite ja loomade liikumine jms);
soovib mingukaaslast, liritab sellega oma mingu kooskdlastada;

tdiskasvanu suunamisel tdidab méngudes talle tuttavaid rolle (matkimisming on asendunud
rolliménguga);

piiiab arvestada mingukaaslasega, piiiiab tdita lihtsaid méangureegleid ning on valmis loovutama
kaaslasele minguasju;

suudab sobralikult mingida viikeses grupis (2.- 4 last);

tunneb rd0mu dnnestumistest méngus ja kurvastab ebadnnestumise iile;

oskab teha valikuid minguvahendite osas, kasutab asendusméinguasju.

EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

99, <

tajub tervikut, saab aru madistetest “iiks” ja “mitu”’; “suurem” ja “vdiksem”;

motleb kaemuslik — motoorselt, kuulab ja mdistab konet, mis pole vahetult seotud
suhtlussituatsiooniga ning reageerib sellele vastavalt;

tegutseb sihipiraselt joonistamisel, ja klotsidega konstrueerimisel, lithiajaliselt suudab keskenduda
huvipakkuvale tegevusele;
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juhendamisel korraldab oma igapédevategevusi ning ergutamisel 10petab alustatud tegevuse;
tegutseb tdiskasvanu juhiste jirgi, hakkavad ilmnema iseseisvuspiitidlused;

suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
juhendamisel rithmitab esemeid ja nédhtusi kindlate tunnuste alusel;

jatab ndhtut meelde ja on suuteline meenutama juba sona abil.

EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

saab aru tunnetest on heatahtlik ja kaastundlik kaasinimeste vastu;

tahab suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

matkib tdiskasvanute rolle ning soovib aidata tdiskasvanut;

saab aru rithma reeglitest ja piiliab neid tiita;

kavandab sdna abil koostegevusi kaaslaste ja tdiskasvanutega ning on lithiajaliselt voimeline
pidurdama oma soove ja tegevusi;

loob sdprussuhteid;

saab aru oma- vooras tihendusest;

omab esmaseid arusaamisi heast ja halvast kditumisest;

teab, et on poiss/tiidruk;

saab aru elementaarsetest viisakusreeglitest ja kokkulepitud kditumisnormidest;
oskab enda soove arusaadavalt esitada.

EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

viljendab tugevaid emotsioone;

moistab heade omaduste ja oskuste olemust;

erinevates olukordades suudab suunamisel sobivalt kédituda ning on suuteline muutma oma
kditumist vastavalt tagasisidele;

toimunud on iileminek paarismédngult koosmingule;

tahab tegutseda iseseisvalt;

tegutseb mitte ainult praktiliselt vaid ka motteliselt. Arvestab tegutsemisel esemete omadusi ja asendit
ruumis;

saab hakkama esmase eneseteenindusega ja tal on kujunenud esmased t6oharjumused ;

suhtub minguasjadesse hoolivalt ja hoidvalt, paneb suunamisel oma asjad kokku ja koristab enda
jarelt.

1.3 Eeldatavad ULDOSKUSED 3 - 4 aastaselt

EELDATAVAD MANGUOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

* tunneb mingust rddmu ning on suuteline méngu 16pule viima;

= kajastab midngudes timbritsevat elu (inimeste omavahelised suhted ja tunded);

* on iseseisev mangude valikul ja oma mangumotete elluviimisel,

* tdidab mingudes erinevaid rolle ning suudab suunamisel jaotada rolle koosmingus;
» saab aru lihtsatest méngureeglitest, peab neid meeles ja tdidab;

= suudab sobralikult méngida véikeses grupis (2.- 4 last) ja koosmingu 10pule viia;
* tunneb rddmu voidust voistlusmingus;

* kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

= tajub tervikut, saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajéarg);
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motleb kaemuslik — motoorselt, saab kuuldust aru ning reageerib sellele vastavalt;

tegutseb sihipiraselt, on suuteline lithiajaliselt keskenduma;

tegevused on ettekavatsetud, tegutseb eelnevalt piistitatud eesmérgi pohjal;

tegutseb uudses olukorras tidiskasvanu juhiste jirgi;

suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
rithmitab esemeid ja nédhtusi kindlate tunnuste alusel ja selgitab oma tegevuse tulemust;
kasutab materjali meeldejidtmiseks kordamist.

EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

» saab aru tunnetest ning soovib rodmustada kaasinimesi,

= tahab ja julgeb suhelda- huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

= hoolib teistest inimestest, piiiiab osutada abi ja kiisida seda vajadusel ka ise;
= saab aru rithma reeglite vajalikkusest ja piitiab osaleda nende kujundamisel;
= osaleb laste iihistes tegevustes, tajub ja moistab teiste arvamust;

= loob sdprussuhteid;

= eristab oma- vodras — iihine tdhendusest;

= teeb vahet hea ja halva kiitumise vahel,

= teab, et on poiss/tiidruk ning identifitseerib end omasoolise vanemaga;

= jirgib elementaarseid viisakusreegleid ja arvestab kokkulepitud kditumisnorme;
= piiiiab pohjendada oma seisukohti.

EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

viljendab tugevaid emotsioone;

nimetab enda hédid omadusi ja oskusi;

suunamisel oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muuta oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;

on iseseisev mangude valikul ja oma mangumotete elluviimisel;

piitiab tegutseda iseseisvalt;

moistab lihtsamaid pShjus — tagajarg seoseid inimeste kditumise, iimbritseva keskkonna ning
terve olemise vahel;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;

kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt.

1.4 Eeldatavad ULDOSKUSED 4 - 5 aastaselt

EELDATAVAD MANGUOSKUSED

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

tunneb méangust rddmu, on suuteline iseseisvaks ja jirjepidevaks minguks;
rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, timbritsevast maailmast;

algatab erinevaid ménge ja algatab méingude sisu;

tdidab médngudes erinevaid rolle ning suudab koosméingus jaotada rolle;
saab aru mingureeglitest ja tdidab reegleid;

suudab méngida suuremas grupis ning vajadusel jouda mingukaaslastega méinguvahendite
kasutamises ja rollide jaotamises kokkuleppele;

tunneb roomu voidust voistlusméngus;

kasutab méangudes loovalt erinevaid vahendeid.

EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:
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= suudab tajuda tervikut, saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg);

= motleb kaemuslik — kujundlikult, saab kuuldust aru ning reageerib sellele vastavalt;

= tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni 10 minutit;

= kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja soovib alustatud tegevused ka 10petada;

= tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

= suhtub Sppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
= rithmitab esemeid ja ndhtusi kindlate tunnuste ning otstarbe alusel;

= kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:
= piitiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
= tahab ja julgeb suhelda- huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
= hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
= osaleb rithma reeglite kujundamisel;
= piitiab teistega arvestada ja teha koost6od;
= loob sdprussuhteid;
= gsaab aru oma- vooras — iihine tdhendusest;
= teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,;
= saab aru, et inimesed erinevad vOimete, huvide ja oskuste poolest;
= arvestab kokkulepitud reeglite ja tildtunnustatud kditumisnormidega;
= selgitab oma seisukohti.

EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:
= on lithiajaliselt suuteline kontrollima oma emotsioone ;
= piiiab kirjeldada enda hdid omadusi ja oskusi;
= suunamisel oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muuta oma kditumist vastavalt
tagasisidele;
= algatab minge ja tegevusi;
= tegutseb iseseisvalt;
= teab lihtsamaid, tervisele kasulikke voi kahjulikke tegevusi ning analiiiisib enda kéditumist ;
= saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;
= kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt.

1.5 Eeldatavad ULDOSKUSED 5 - 6 aastaselt

EELDATAVAD MANGUOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:
* tunneb mingust rddmu ja on suuteline méngu 16pule viima;
= rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi, ja muljeid timbritsevast maailmast;
= algatab erinevaid ménge ja algatab midngude sisu;
» tdidab mingudes erinevaid rolle;
* jdrgib méangureegleid;
= suudab mingu kiigus probleeme lahendada ja oskab kaaslastega kokku leppida minguvahendite
kasutamises ja rollide jaotamises;
* tunneb rd0mu voidust ja aeg-ajalt suudab taluda kaotust voistlusméngus;
= kasutab médngudes loovalt erinevaid vahendeid.
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EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:
= saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi
tervikuna);
= motleb kaemuslik- kujundlikult ning tal on terviklik kujundiline arusaam {imbritsevast maailmast,
saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
= tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni 20 minutit;
= kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevuse 10puni;
= tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jéargi;
= suhtub Sppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
= rithmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;
= kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:
= piitiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
= tahab ja julgeb suhelda- huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
= hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
= osaleb rithma reeglite kujundamisel;
= oskab teistega arvestada ja teha koostdod;
= loob sdprussuhteid;
= saab aru oma- vOoras — iithine tdhendusest;
= teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,;
= maoistab, et inimesed vdivad olla erinevad;
= suudab jargida kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;
= selgitab oma seisukohti.

EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:
= suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone (nt rd0m, viha) sobival viisil
viljendada;
= kirjeldab enda héid omadusi ja oskusi;
= oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;
= algatab minge ja tegevusi,
= tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;
= teab, mis vOib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda;
= saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;
= kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt.
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1.6 Eeldatavad ULDOSKUSED 6 - 7 aastaselt

EELDATAVAD MANGUOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

tunneb mingust rddmu ning on suuteline mingule keskenduma;

rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast;
algatab erinevaid ménge ja algatab mingu sisu;

tdidab méngudes erinevaid rolle;

jargib méangureegleid ja oskab tuttavate méngude reegleid teistele seletada;

suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;
tunneb rd6mu voidust ja suudab taluda kaotust vdistlusméngus;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajarg), tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi
tervikuna;

motleb nii kaemuslik- kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt
ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihipiraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevuse 16puni;

tegutseb uudses olukorras tidiskasvanu juhiste jirgi;

suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutab materjali meeldejidtmiseks kordamist.

EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

plitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda, huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
osaleb rithma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koost6od;

loob soprussuhteid;

saab aru oma- vOoras — iithine tdhendusest;

teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;
selgitab oma seisukohti.

EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone (nt rddm, viha) sobival viisil
viljendada;

kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi;

oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt tagasisidele;
algatab minge ja tegevusi;

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kiditumise eest;

teab, mis vOib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;

kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt.
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2. Valdkondade O0ppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid, sisu ning lapse arengu eeldatavad tulemused
oppekava libimisel

2.1. Valdkond: MINA JA KESKKOND (tabel 5)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) vidrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) viirtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kiituda tervislikult ja ohutult;

5) vddrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6) mirkab nédhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna MINA JA KESKKOND sisu:
1) Sotsiaalne keskkond: mina, perekond, ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti

rahva tihtpédevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, iildinimlikud viirtused
ja iildtunnustatud kditumisreeglid; tervise vddrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad
ning ohutu kditumine;

2) Looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju loodusele;
3) Tehiskeskkond: chitised, kodutehnika, jidtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine,

turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis holmab

sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last iimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mingu ja

igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute
abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) loimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist,

ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last méngudes, iimbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm méargatu kohta

kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid sidistlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult

kidituma.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSED

2.1.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 1 - 2 aastane laps:

kasutab endast rddkides sOna “mina”, teab oma nime, tunneb end dra peeglis, fotol ;
saab aru kodu ja perekonna tihendusest;
tunneb huvi tdiskasvanute tegevuse vastu ja soovib koos nendega tegutseda;
tunneb rd0mu pidupdevadest;
pliiab méngida kaaslaste ldheduses ning teeb katseid leida mingulist kontakti teiste lastega
(silmside jms);
mingib sobralikult;
oskab eristada esemete viliseid tunnuseid, mis aitavad tal otsustada esemete sarnasuse vOi
erinevuse iile (dratundmise oskus);
omab esmast arusaamist heast ja halvast, ning suhtub negatiivselt halba kditumisse;
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» tunneb piltidelt &dra tuttavaid linde loomi ning suhtub hoidlikult ja heatahtlikult kd&igesse
elavasse ja soovib selle eest hoolitseda;

* tajub timbritseva looduse ilu;

= omab lihtsamaid kujutlusi tegevuse ja tegevuse tulemuste vahel.

2.1.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 2 - 3 aastane laps:

= kasutab endast riikides sOna “mina’”, oskab kasutada oma nime;

= saab aru kodu ja perekonna tdhendusest, teab oma vanemate nime;

= omab kujutlusi timbritsevate tdiskasvanute toodest ja ndeb toode tulemusi;

* moistab pidupievade tihendust ja soovib osa votte rithmaruumide kaunistamisest pidupdevadeks;

= otsib kontakti eakaaslasega, soovib matkida tdiskasvanut ning ilmnevad tundmused kaasinimeste
vastu;

* saab aru puhtuse ja korra modistest , mdrkab mustust ja korratust ning hoiab puhtust tualett- ja
pesuruumis;

= oskab méngida korvuti méngukaaslasega (paarismédng), tunneb huvi vidikeses grupis toimuva
koosméngu vastu;

= vordleb vaadeldavaid esemeid ja nihtusi ning mirkab lihtsaid nendevahelisi seoseid. Esitab nende
kohta kiisimusi (“Mis see on?”, “Millal?”, “Kus?”, “Miks?”);

*= on omandanud esmased eneseteenindusoskused ja hiigieeniharjumused;

= omab esmast arusaamist heast ja halvast, ning suhtub negatiivselt halba kditumisse ja lohakusse;

= teab iildmdisteid (nt. lill, kala, loom...), eristab ja nimetab taimi, linde , loomi (iilldmdistega) ning
mirkab neile kdige iseloomulikumaid tunnuseid (jdnesel pikad korvad, lehmal sarved...);

» saab aru 60 ja pdeva ning aastaaegade vaheldumisest;

* mairkab ja nimetab erinevaid loodusnéhtusi;

* mirkab ja nimetab erinevaid ilmastikunéhtusi;

= omab lihtsamaid kujutlusi tegevuse ja tegevuse tulemuste vahel;

= soovib tegutseda iseseisvalt, matkides tdiskasvanuid;

= orienteerub ruumis ja médnguviljakul ning oskab tegutsemisel arvestada iimbritsevate esemete
omadusi ja asendit.

2.1.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 3 - 4 aastane laps:

= teab oma eesnime ja vanust ning nimetab enda omadusi ja oskusi;

= mdistab kodu ja perekonna tdhendust, teab peretraditsioone;

= teab erinevaid ameteid ning saab aru nende to6 vajalikkusest teistele inimestele;

= tunneb dra Eesti riiklikke siimboleid ning teab tuntumaid rahvatraditsioone;

* tajub, et inimesed on erinevad ja neil on erinevad vdimed, oskused ja huvid;

» jgapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku hindab emotsionaalsetel alustel: meeldib — ei
meeldi;

= {ihistegevuse kutsetele vastab kas jaatavalt voi pohjendab draiitlemist;

= moistab lihtsamaid pdhjus — tagajirg seoseid inimeste kditumise, iimbritseva keskkonna ning
terve olemise vahel;

* on omandanud peamised hiigieenireeglid ja korraharjumused, tuleb abita toime WC-s, peseb end
pohiliselt ise;

= suhtub negatiivselt esemete 1dhkumisse, hoolimatusse kditumisse looduses , korratusse enda
timber ning on voimeline enda kéitumist analiilisima;

= eristab, nimetab ja kirjeldab pildi jirgi loodusobjekte (nt vesi, lumi, jdi, liiv jms), 2-3 taime, seent
ja looma ning neile iseloomulikke omadusi;

= eristab ja nimetab pideva ja 66d ning seostab aastaaegu neile iseloomulike tunnustega (ilm kiilm,
lumesadu, puud raagus — talv);

= tunnetab seoseid loodusnihtuste vahel (tuul puhub - puude oksad liiguvad) ning arutleb selle
ile;
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= eristab ja nimetab ilmastikunéhtusi (pdike paistab, tuul puhub) ning aastaaegu;

= moistab lihtsamaid seoseid tegevuse ja tegevuse tulemuste vahel ning annab sellele emotsionaalse
hinnangu (meeldib — ei meeldi; hea — halb);

= tajub selgemaid ohte kodus, veekogul, liikluses;

= teab jatdidab lihtsamaid liikluseeskirju .

2.1.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 4 - 5 aastane laps:

= tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi , huvisid jms;

= piiiab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone ning tunnetab oma kohta perekonnas;

= teab erinevaid ameteid ning saab aru vastastikuse abi tdhendusest ja tihtsusest;

= teab Eesti riiklikke siimboleid ning tunnetab rahvatraditsioonide olemust;

= mdistab, et inimesed on erinevad vdimete , oskuste, huvide poolest;

= eristab moningaid tervisele kahjulikke ja kasulikke tegevusi;

= julgeb keelduda iihistegevusest ning oskab seda selgitada;

= arutleb lihtsamate pdOhjus- tagajiarg seoste iile inimeste kditumise , timbritseva keskkonna ning
terve olemise vahel;

= jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

= suhtub tmbritsevasse keskkonda ettevaatlikult ja hoolitsevalt ning on hoidlik imbritsevate
esemete osas;

= eristab, nimetab ,kirjeldab pildi jirgi ning vordleb loodusobjekte (nt vesi, lumi, jdd, liiv jms), 3-4
taime, seent ja looma nende elu v6i kasvukohta ning neile iseloomulikke omadusi;

* moistab looduse erinevate ajatsiiklite (60, pdev, aastaajad) ja inimeste tegevuste vahelist seost;

= saab aru seostest loodusnéhtuste vahel ning arutleb selle iile;

= Jeiab lihtsamaid seoseid ilmastikunidhtuste soltuvuse kohta aastaaegadest ning 006 ja pideva
vaheldumisest;

= teeb iildistusi inimeste tegevuse mojust ja tagajirgedest keskkonnale;

= teeb iildistusi voimalikest ohtudest kodus, veekogul, liikluses;

= teab ja tdidab tuttavaid liikluseeskirju ning omab algteadmisi, kuidas jalgrattaga lasteaia duealal
soita.

2.1.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 5 - 6 aastane laps:

= tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi , huvisid jms;

= kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

* nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

= nimetab Eesti riiklike siimboleid ja rahvatraditsioone;

= mdistab, et inimesed on erinevad ja neil on erinevad vajadused;

= oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

= julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est , kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;

= kirjeldab, kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mojutada tervist;

= jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

= suhtub iimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sédstvalt;

= kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

= arutleb looduse erinevate ajatsiiklite (60pdev, niddal, aastaring) ja inimeste tegevuste vaheliste
seoste ile;

= arutleb, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning ohk taimedele, loomadele ja inimestele
tahtsad;

= arutleb ilmastikunéhtuste, aastaaegade ja 60-pdeva vaheldumise vaheliste seoste iile;

» saab aru enda ja teiste tegevuse mojust ja tagajargedest keskkonnale;

* saab aru vodimalikest ohtudest kodus, veekogul, liikluses jm;

= teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal soita.
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2.1.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6 — 7 aastane laps:
* tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi , huvisid jms;
= kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;
* nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;
= nimetab Eesti riiklike siimboleid ja rahvatraditsioone;
= mdistab, et inimesed on erinevad ja neil on erinevad vajadused;
= oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;
= julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est , kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;
= kirjeldab, kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mojutada tervist;
= jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
= suhtub iimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda saastvalt;
= kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;
= kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 06pdev, nddal, aastaring;
= selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja inimestele
tahtsad;
= selgitab ilmastikunéhtuste sOltuvust aastaaegadest, 00 ja pdeva vaheldumisest;
= mdistab ja mirkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajargi keskkonnale;
= kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;
= teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal soita.

2.2. Valdkond: KEEL JA KONE (tabel 6)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapievases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise
esmased oskused.

Valdkonna KEEL JA KONE sisu:

1) keelekasutus: hidldamine, sOnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) ldhtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus
last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kodikides tegevustes (mangimine, kielised
tegevused, liikkumis- ja muusikategevused ning igapidevatoimingud); lapsele luuakse
konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps opib rddkima
reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse
Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse
kujunemist;

4) opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hdidlikupikkuse eristamine, sdnade hddlimine
jmt) méinguliselt ja igapidevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, véarvusi jmt.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSED

2.2.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 1 - 2 aastane laps:

matkib koOnet;

moistab suhtlussituatsiooniga seotud konet, saab aru tdiskasvanu suulistest korraldustest;
piiiiab suhelda koneliselt;

elab emotsionaalselt kaasa kirjanduspala esitusele, muusikale jms;

kasutab 3 — 4 sonast koosnevaid lihtlauseid;

hiildab etteantud sonade kordamisel tdis- ja kaashiilikuid;

kasutab Oigesti tuttavaid didaktilisi midnguasju ja vahendeid;

kordab (koos liigutustega) lithikesi kooslaule.

2.2.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 2 - 3 aastane laps:

kavandab suhtlemisel eakaaslaste ja tdiskasvanutega oma tegevusi sona abil,
kuulab ja mdistab kdnet, mis pole vahetult seotud suhtlussituatsiooniga;

vastab kiisimustele vahetult tajutava ja varem néhtu kohta;

jélgib jutustust voi laulumingu 10 minutit;

kasutab 3 — 5 sOnast koosnevaid lihtlauseid;

kasutab kones keelevorme ( nimisdnu ainsuses ja mitmuses, ithildab nimisdna ja tegusona ,
tegusona olevik ja lihtminevik);

tunneb aktiivset huvi asjade nimetuste vastu, kasutab umbes 1500 sona;
kasutab ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki hadlikuid;

tajub moningaid siimboleid (tihti);

hoiab digesti pliiatsit, pliiatsijooned paberil hakkavad omandama kindlat métet;
kordab liihikesi luuletusi ja mingituslaule (koos liigutustega).

2.2.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 3 - 4 aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel;

kuulab ja mdistab vabalt konet, mis pole vahetult seotud suhtlussituatsiooniga;

piitiab oma arvamust nihtust véljendada sdnadega;

kirjeldab tegevusi pildil ja jutustab isiklikest kogemustest;

kasutab kones ainsust — mitmust, olevikku — minevikku, tegusénu, omadussdnu ning moningaid
ruumi- ja ajamaisteid;

koneleb seostatult, kasutades enamasti digeid keelevorme (kddnded, poorded);

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara, kasutab iildmdisteid, nimi-, omadus- ja tegusonu;
enamasti hidldab emakeele hailikuid digesti;

tajub stimboleid (tihti);

hoiab digesti pliiatsit;

teab peast ja hddldab selgelt 2-3 luuletust ja laulu.

2.2.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 4 - 5 aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, piitiab arvestada kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja piiiiab sellele sobivalt reageerida;

oskab oma motteid grammatiliselt digete lausetega edasi anda;

suudab jutustada siindmustest oma elus voi pildil; oma lemmiktegevusest;

kasutab kones liitlauset;
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kasutab enamasti digeid keelevorme (kddnded, poorded);

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara, mdistab sonu dieti ja kasutab mottelt tipselt;

hidldab koiki emakeele hdidlikuid digesti. Eristab méédratud hidlikuid ja oskab médrata hidliku
asukohta sonas (algul, sees, 10pul);

tunneb moningaid téhti;

késitseb kirjutusvahendeid ja kirjutab moningaid téhti;

teab peast liisusalme, laule ja luuletusi.

2.2.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 5 - 6 aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise
paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

oskab sobivate sonadega selgelt viljendada oma motteid;

jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, tajub tervikut, asjade omavahelist seost
ning jutustab eri olukordadest piisavalt tdpselt;

kasutab kones liitlauseid;

kasutab kones koiki kddnde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara, kasutab kdones aktiivselt vastandsonu, ldhedase
tdhendusega sonu (siinoniiiime) ja tildmdisteid;

eristab lithikesi ja pikki hdélikuid ning hddldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel
Oigesti koiki emakeele hailikuid;

tunneb téhti ja veerib moned 1- 2 silbilised sonad kokku;

kisitseb digesti kirjutusvahendeid, tunneb ja kirjutab joonistihti;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

2.2.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise
paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

jutustab pildi, kuuldud teksti v6i oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised detailid,
vahendab ka oma tundeid;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

kasutab kones koiki kddnde- ja pdordevorme ainsuses ja mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

hidldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel Oigesti koiki emakeele hiilikuid;

tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb kirjapildis d&ra moned sonad;

kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sOnu digesti jirjestatud iihekordsete tihtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

2.3 Valdkond: MATEMAATIKA (tabel 7)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab moStmistegevust ja olulisemaid moatithikuid;
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6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;
7) ndeb matemaatilisi seoseid igapidevatoimingutes.

Valdkonna MATEMAATIKA sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja modtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid
jarjestada, riihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last méddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja kasutama
vastavaid maoisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures last
kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootiithikud, kujundite
nimetused jm);

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning erinevate
tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSED
2.3.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 1 - 2 aastane laps:

= mairkab kahe eseme iihist tunnust;

= vordleb kahte korvuti asetatud iihetiiiibilist eset ja mérkab nende iihiseid ja erinevaid omadusi);
= saab aru hulgamdistetest “Uks” ja “palju”;

= paneb kokku ja votab lahti kahekohalisi mdnguasju;

= gsaab aru moistetest : suurem , viaiksem;

* kujunenud on ruumis orienteerumise oskus ja arusaamine ruumimoistetest “siin”, “seal”;

=  orienteerub esemete suuruses;

= oskab valida erineva vormiga karpidele sobivad kaaned (iimmargune, kandiline, kolmnurkne).

2.3.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 2 - 3 aastane laps:

= oskab niha ja nimetada 2 eseme iihist tunnust;

= vordleb kahte kOrvuti asetatud iihetiiiibilist eset ja leiab nende iihiseid ja erinevaid omadusi;

= kasutab hulgamdisteid “iiks” ja “palju’;

= konstrueerib lihtsamaid ehitisi ja kasutab neid mingus;

= eristab esemeid vastavalt ndidisele voi suulisele korraldusele (suur, vidike, samasugune,
teistsugune);

* rithmitab esemeid suuruse , virvi voi vormi pohjal;

= arvestab oma tegutsemisel esemete omadusi ja asendit ruumis Téidab korraldusi: PANE SISSE,
PEALE; ALLA;

= teab ajamdisteid eile, tina homme;

= chitab (konstrueerib) erineva suuruse, virvi ja vormiga ehitusmaterjalist ning kasutab ehitisi
mingus teiste minguasjadega;

= Jeiab samasuguse eseme vormi (ring, ovaal, ruut, ristkiilik, kolmnurk, hulknurk) ja virvi (punane,
oranZz, kollane, roheline, sinine, lilla, must, valge) alusel.

2.3.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 3 - 4 aastane laps:

= oskab néha ja nimetada 2 — 3 eseme iihist tunnust;

= vordleb kahte korvuti asetatud iihetiiiibilist eset nende iihiste ja erinevate tunnuste esiletoomise
kaudu;

= kasutab iimbruse kirjeldamisel sonu “iiks” ja “kaks”;

* annab vajaliku hulga esemeid (1-2);

= konstrueerib lihtsamaid ruumilisi mudeleid ja kasutab neid méngus;

= eristab limbritsevaid esemeid kuue suurustunnuse jirgi: suur, viike, pikk, lithike, korge, madal;

* rithmitab esemeid vélise sarnasuse ning iildtuntud kujutluste pohjal eseme rithmast (mddbel, toit
K

= oskab kasutada moningaid ruumimadisteid: all, peal, ees, taga. Orienteerub ruumis ja piiratud maa-
alal;

= saab aru mdistetest “kiiresti”, “aeglaselt”;

= oskab kasutada moningaid ajamdisteid: eile, tdna, homme;

= vordleb paariviisi mootmise teel timbritsevaid esemeid , kasutades madisteid : suurem, viiksem,
pikem, lithem, ihesuurused, iihepikkused;

= leiab raskusteta samasuguse eseme vormi (ring, ovaal, ruut, ristkiilik, kolmnurk, hulknurk) alusel.
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2.3.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 4 - 5 aastane laps:

= oskab néha ja nimetada 3 — 5 eseme iihist tunnust;

= vordleb hulki esemete paariseadmise teel, kasutades mdisteid “samapalju” ,”ithepalju” ja
“vordselt”

= teeb 5 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1 - 5 jérjestust ja oskab vastata
kiisimusele “Mitu loendasid?”’;

» annab vajaliku hulga esemeid (1-3);

= oskab tegutseda kokkupandavate piltidega, pildikuubikute , vérviliste pulkadega ning kasutada
erinevaid ehitusdetaile;

= jérjestab esemeid kindla vordlustunnuse alusel ning méérab esemete asukoha jdrjestatud reas
jargarvsonade “esimene”, “teine”, “kolmas”, “viimane” ja “eelviimane” abil;

* rithmitab esemete , ndhtuste ja tegevuste olulistest tunnustest ldhtuvate tildistuste pohjal;

= eristab paremat ja vasakut kitt , suudab ruumis leida esemeid liikumist suunavate kaskluste jargi
ning kirjeldada esemete asukohti teiste esemete suhtes;

= saab aru mdistetest “kiiresti”, “aeglaselt” ning seostab neid mdisteid laste poolt sooritatavate
tegevustega;

= Saab aru ajamdistetest “hommik™, “péaev”, “Ohtu”, “60”;

= oskab vordsustada esemete hulki iihest esemete dravotmise voOi teisele esemete lisamise teel;

= Jeiab erinevate kujundite hulgast kera ja kuubi ja nimetab neid kujundeid.

2.3.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 5 - 6 aastane laps:

= oskab médrata esemete hulga tunnust;

= jdrjestab sihipéraselt esemeid ja ndhtusi suuruse jirgi (pikkus, laius, kdrgus jm);

= vordleb esemete hulki esemete arvu jirgi (esemeid on rohkem, vihem, vordselt);

= teeb 10 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-10 jérjestust ja tunneb
numbrimiérke ;

= annab vajaliku hulga esemeid (1 — 5);

= koostab kahe etteantud hulga jirgi matemaatilisi jutukesi;

= jdrjestab sihipéraselt esemeid ja ndhtusi suuruse jirgi (pikkus, laius, kdrgus jm);

» riihmitab sihipdraselt esemeid asendi ning nédhtusi ajatunnuste jirgi;

= oskab médrata oma asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub tasapinnal. ruumis ja
Ouealal;

= saab aru mdistetest “varem”, “hiljem”, “praegu” ning seostab neid mdisteid laste poolt
sooritatavate tegevustega;

= teab aastaaegade jirgnevust ning oskab kasutada ajamdisteid hommik , paev, ohtu);

»  modddab raskust ja mahtu kokkulepitud modtiihikuga;

= teab enamkasutatavaid raha- ning mdotiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja teab,
kus neid tihikuid kasutatakse;

* tunneb ja nimetab lihtsamaid kujundeid (ring, ruut, kolmnurk, ristkiilik) ja kehi ( kera).

2.3.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7aastane laps:

* maédrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;
= vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;
= teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jirjestust ja tunneb
numbrimirke ning oskab neid kirjutada;
= liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mirke + , —, =;
= koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi;
» jérjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm);
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» rithmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

= kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil;

= oskab oelda kellaaega tdistundides;

* nimetab nddalapidevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -péeva;

*  modddab esemete pikkust kokkulepitud médduiihikuga (samm, pulk, n66r vmms);

= eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja teab,
kuidas ning kus neid ithikuid kasutatakse;

» Jeiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab
neid kujundeid.

2.4 Valdkond: KUNST (tabel 8)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tunneb rd6mu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikupiraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja tdoriistu ohutult ning sihipiraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Valdkonna KUNST sisu:

1) kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine nédhtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavdidrtuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele vdoimalus saada elamusi, tunda r60mu ja rahulolu ning tal on véimalus viljendada oma
maailmanigemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps vaatlustel
tehtud tdhelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi,
otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60 mitmekesistamiseks ning
ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jilgides, et sidiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe- ja
kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale vdi kombineeritakse erinevaid
materjale;

7) suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nidhtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t60ga rahule jédi. Kaaslaste toodesse tolerantse
suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning
pohjendatakse oma hinnangut.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSED
2.4.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 1 - 2 aastane laps:

* nideb esemete ja ndhtuste vaatlemisel nende iiksikosi ning kujutab neid;

= matkib tdiskasvanu joonistamist;

= suhtub emotsionaalselt oma kriipseldamisse (iillatub, rodmustab tulemuste iile);

* tunneb dra joonistustarbed (paber pliiats) ja teab nende otstarvet ning kasutamist;
= kriipseldab paberile ja tajub kriipselduste sarnasust monede lihtsate esemetega;

» tunneb rahuldust tegutsemise protsessist (kriipseldamine);

* tunneb huvi joonistamise vastu.

2.4.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 2 - 3 aastane laps:

* nideb esemete ja ndhtuste vaatlemisel nende iiksikosi ning kujutab neid;

= suhtub emotsionaalselt kujutavasse loomingusse;

= oskab kasutada varvipliiatsit, virvi ja pintslit ning voolimismaterjali;

= annab oma tdodes edasi tegelike esemete lihtsaid kujutisi;

= ergutamisel viib alustatud tegevuse 1opule;

= tunneb huvi kujutavate tegevuste erinevate liikide (joonistamine, maalimine, voolimine) vastu ,
omab esmaseid teadmisi kujutavates tegevustes kasutatavate vahendite ja materjalide kohta;

» oskab laduda eri virvi detaile ja koostada neist temaatilist pilti (aplikatsioon);

= tunneb huvi kujutava kunsti vastu ja oskab viljendab enda emotsioone.

2.4.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 3 - 4 aastane laps:

* nideb esemete ja ndhtuste vaatlemisel nende {iiksikosi ning kujutab neid;

* on kujunenud valmisolek iseseisvaks kujutavaks loominguks ning emotsionaalse suhtumine
sellesse.;

= onomandanud kujutava loomingu tegemiseks elementaarsed tehnilised oskused;

= kujutab inimfiguuri: pea, nigu, jisemed, keha;

= suudab liithiajaliselt keskenduda alustatud tegevusele;

= podhikujundile tdiiendavate esemete lisamise teel tuleb toime elementaarsete tegevuste
kujutamisega;

= koostab virvi- ja vormiriitmilisi lihtsamaid mustreid (nt kujundite jédrjestikune paigutus ruudu
adrtele jms);

= Arvamust ndhtud kunstiteoste kohta piiiiab viljendada sonadega.

2.4.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 4 - 5 aastane laps:

= nieb esemete vaatlemisel esemete iiksikosi ja nende vastastikuseid seoseid ning iihendab
tiksikkujundeid iihtseks siiZzeeliseks tervikuks;

= viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid,;

= kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid;

= joonistab dratuntavalt inimest (kuna Opib alles vaatlema, ei ole proportsioonid reeglina diged);

= suudab liihiajaliselt keskenduda alustatud tegevusele ja ergutamisel luua oma kunstitoo;

* saab aru kunstilistest viljendusvahenditest (tegelaste vilimus, riietus, poos, pildipinna otstarbekas
kasutamine jms);
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= oskab niha virvide kooskdla ning mustrite ilu ja koostab juhendamisel vérvi- ja vormiriitmilisi
dekoratiivseid mustreid;
= saab aru eri liiki kunstiteoste sisust ja arutleb nende iile.

2.4.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 5 - 6 aastane laps:

= leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud viisil;

= viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

= kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid;

= kujutab inimest eest-, tagant- ja kiillgvaates ning erinevates tegevustes;

= keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo;

= Joob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning riégib nende otstarbest;

= koostab ise voi valib to0st ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;

= kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.

2.4.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7aastane laps:

= Jeiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
iimbritsevat vabalt valitud viisil;

= viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

= kasutab kunstitdo loomiseks erinevaid vahendeid;

= kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

= keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo;

= Joob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning ridgib nende otstarbest;

= koostab ise voi valib toost ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;

= kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

2.5 Valdkond: MUUSIKA (tabel 9)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tunneb rd6mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pillimidngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna MUUSIKA sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline litkumine;
4) pilliming.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdoimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset

aktiivsust ning viirtushinnanguid;
3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
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4) kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu
Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapédevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimidng, muusikalis-riitmiline liikumine,
méngud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSED

2.5.1 OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 1 - 2 aastane laps:

» jiljendab tdiskasvanu hiile intonatsioone;

= piiiiab laulda koos tdiskasvanuga;

= eristab kontrastse iseloomuga laule;

= eristab laulu ja pillimingu;

= tunneb tdmbri ja kola jirgi dra kolapulgad ;

= ]00b tuttava viisi riitmis kaasa kolapulkadel;

= teab kolapulkade diget hoidu ja manguvdtteid ;

= eristab kahte erineva iseloomuga muusikat ja reageerib erinevate tegevustega
» annab matkivate liigutuste abil edasi muusika erinevat iseloomu.

2.5.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 2 - 3 aastane laps:

» jiljendab laulmisel tdiskasvanu hééle intonatsioone;

= Jaulab aeglaselt koos tdiskasvanuga eakohaseid lastelaule

= eristab kontrastse iseloomuga laule;

= eristab kuulmise jdrgi laulu ja pillimidngu;

= eristab tdmbri ja kola jdrgi kahte kontrastselt erineva tdmbriga riitmipilli;

= [60b tuttava viisi riitmis kaasa tuttavatel riitmipillidel (tamburiin, kdlapulgad, kdoristi jms);

= teab tuttavate riitmipillide diget hoidu ja ménguvotteid (tamburiin, kdlapulgad, koristi jms);

= oskab kasutada dpitud tantsuliigutusi;

= eristab rahu likku ja erksat muusikat ning annab matkivate liigutuste abil edasi muusika erinevat
iseloomu.

2.5.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 3 - 4 aastane laps:

= Jaulab pehme loomuliku hiilega;

= laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule rithmas ning alustab ja lopetab laulu digeaegselt;

= eristab kontrastse iseloomuga muusikapalasid muusikale iseloomulike viljendusvahendite kaudu;
= eristab kuulmise jirgi laulu ja pillimingu;

= eristab tdmbri ja kola jargi kahte erineva tambriga riitmipilli;

* mingib eakohastel riitmipillidel dpitud lauludele saateks;

= teab tuttavate lastepillide diget hoidu ja ménguvdtteid ja oskab neil médngida;

= annab liigutustega edasi muusika erinevat iseloomu;

* liikumisel muusika saatel tunnetab riitmi.

2.5.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 4 - 5 aastane laps:

» laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;
= Jaulab eakohaseid rahva- ja lastelaule rithmas ning alustab ja Iopetab laulu digeaegselt;
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= Tajub erineva iseloomuga muusikat , eristab erineva kdrgusega helisid ning piiiiab kuulatud
muusikat iseloomustada;

= eristab kuulmise jdrgi laulu ja pillimidngu;

= eristab tdmbri ja kola jirgi 3-4 erineva tdmbriga riitmipilli;

* miéngib tambrilt sarnastel eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasménge;

= teab tuttavate lastepillide diget hoidu ja manguvotteid ja oskab neil méngida;

* liigub vastavalt muusika meeleolule;

* litkumisel muusika saatel tunnetab riitmi.

2.5.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 5 - 6 aastane laps:

» Jaulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;

= Jaulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii riithmas/ansamblis kui ka iiksi;

* suudab laulu v6i muusikapala tihelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada
(“millest radgib muusika”);

= eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

= eristab tdmbri ja kola jargi opitud pille;

* mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasminge;

* mingib lastepillidel ja oskab mingida ka pilliansamblis;

» liigub vastavalt muusika meeleolule;

= viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu.

2.5.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7aastane laps:

= Jaulab ilmekalt loomuliku hidlega ja vaba hingamisega;

= Jaulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii riihmas/ansamblis kui ka iiksi;

= suudab laulu v6i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;

= eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

= eristab tdmbri ja kola jargi opitud pille;

* mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasminge;

* mingib lastepillidel ja oskab mingida ka pilliansamblis;

» liigub vastavalt muusika meeleolule;

= viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu.

2.6 Valdkond: LIIKUMINE (tabel 10)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Valdkonna LIIKUMINE sisu:
1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliikumised;
3) litkkumisméngud;
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4) erinevad spordialad;
5) tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, liikkumisosavus ja
teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste

regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —

jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimdotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel

kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, vOimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama, oma

emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
5) mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, rithi, tasakaalu, liikumisvdime
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSED
2.6.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 1 - 2 aastane laps:

= suudab lithiajaliselt keskenduda minguliseks kehaliseks tegevuseks;

= arvestab liikumisel teiste litkumist ja oskab hoida teatud liikumissuunda;

= pohiliigutuste sooritamisel koordineerib oma liigutusi;

= sooritab korralduste jéargi liigutusi arendavaid harjutusi;

= sdilitab tasakaalu paigal olles ja liitkumisel;

= kasutab ménguliste harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kitt;

» matkib harjutuste sooritamisel tdiskasvanut;

= gooritab riitmilitkumisi;

= liigub vastavalt tdiskasvanu korraldustele;

= oskab kasutada litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad jne);

* miéngib liikkumisménge ja sooritab méngulisi harjutusi;

* saab aru ja tdidab méingukorraldusi;

» tunneb dra ja oskab mingida tuttavaid liikumisminge.

2.6.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 2 — 3 aastane laps:

= suudab lithiajaliselt keskenduda minguliseks kehaliseks tegevuseks;

= arvestab liikumisel teiste liikumist ja oskab hoida teatud liikumissuunda;

= pohiliigutuste sooritamisel koordineerib oma liigutusi;

= sooritab korralduste jéargi liigutusi arendavaid harjutusi;

= sdilitab tasakaalu paigal olles ja liitkumisel;

= kasutab ménguliste harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kétt;

» matkib harjutuste sooritamisel tdiskasvanut;

= gooritab riitmilitkumisi;

= liigub vastavalt tdiskasvanu korraldustele iihtlase ja vahelduva tempoga;

= oskab kasutada litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad jne);
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* miéngib liikkumisménge ja sooritab méngulisi harjutusi;
= saab aru ja tdidab mingureegleid;
» tunneb dra ja oskab mingida tuttavaid litkumisminge.

2.6.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 3 - 4 aastane laps:

= suudab lithiajaliselt keskenduda sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

» saab aru iildistest ohutusreeglitest liikumisel ja médngimisel ning peab neist kinni;

= pohiliitkumisel koordineerib oma liigutusi;

= sooritab korralduste jargi painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid harjutusi;

= sdilitab tasakaalu paigal olles ja liitkumisel;

= kasutab harjutuste sooritamisel molemat kétt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

= matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

= sooritab itheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi;

= liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

= kasutab liitkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad, kelgud jne);

* mingib sportlike elementidega ménge;

= peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

= teab monda spordiala ja Eesti tuntumat sportlast.

2.6.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 4 - 5 aastane laps:

= suudab keskenduda sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

= peab liikkumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid;

= sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

= sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid harjutusi;

= sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

= kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

» matkib tidiskasvanut harjutuste sooritamisel;

= sooritab itheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

= liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

= kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad, kelgud jne);

* mingib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);

= peab kinni kokkulepitud midngureeglitest;

* nimetab monda spordiala ja Eesti tuntumat sportlast.

2.6.5 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 5-6 aastane laps:

= suudab keskenduda sihipédraseks kehaliseks tegevuseks;

= peab liikumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid;

= sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

= sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid harjutusi;

= sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

= kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

» matkib tidiskasvanut harjutuste sooritamisel;

= sooritab itheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

= liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;
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kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad, kelgud jne);
mingib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);

peab kinni kokkulepitud mingureeglitest;

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7aastane laps:

keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

peab liikumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid;
sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;

sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel,

kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad, kelgud jne);

mingib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);

peab kinni kokkulepitud mingureeglitest;

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.
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LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE JA HINDAMINE

1. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise p6himotted

Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripira mdistmiseks, erivajaduste
viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koost60s lapsevanemaga. Meetodid, mida kasutatakse lapse arengu hindamisel, otsustab
lasteaia pedagoogiline ndukogu. Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise
pohimdtteid ja korraldust.

Lapse arengu analiilisimisel ja hindamisel 1dhtume pdhimottest: arvestades loovuse olemust, on oluline
lahtuda lapse individuaalsusest. Selleks, et lapses areneksid vélja piisivad voimed, vajab iga tema samm
sel teel oma aega. See aeg lapse elus ei kattu alati tdiskasvanute polt kavandatud ajaga. Lasteaia
pedagoogide iilesandeks on tabada lapse oma aeg ning suunata ja toetada lapse omas ajas toimuvat
kasvamist ja arenemist.

Opetamine ja kasvatamine on kavandatud lapse individuaalsest arengust ldhtuvalt. Oppeaasta alguses
(septembri ja oktoobri kuus) vaatlevad riilhmade pedagoogid lapsi, analiiiisivad vaatlustulemusi ning
sonastavad laste tugevused ning toetusvajadused. Novembri kuu alguseks koostavad pedagoogid
(koostods lastevanematega) igale rithma lapsele tema individuaalset arenemist toetava plaani (edaspidi:
arendusplaan). Arendusplaan koostatakse Oppeaastaks. Lapse individuaalne arendusplaan toetab ja
tdiendab lasteaia Oppe- ning rithma tegevuskava, sisaldades konkreetse lapse arengu toetamiseks
kavandatud tegevusi.

Lapse arengu hindamine on osa igapédevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad vaatlusi 14dbi
kindla plaani alusel ning lapsi jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabamingus kui ka pedagoogi suunatud
tegevustes.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade
tulemused. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vddrtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Vihemalt iiks kord dppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks lapsevanemaga
labi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest ning selgitab
lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse «Isikuandmete kaitse seaduses»
sdtestatud tingimustel.

2. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise meetodid

Lapse arengu analiiiisimisel ja hindamisel kasutatakse jdrgmisi meetodeid:

1) Vaatlus. Opetaja voib kasutada vaatlusvihikut, kus vaatlused protokollitakse ja siilitatakse. Septembri
— oktoobri kuu jooksul toimunud vaatlustulemuste analiiiisi alusel koostavad pedagoogid koostoos
lapsevanematega novembri kuu alguseks igale lapsele individuaalse arendusplaani.

2) Vestlus, intervjuu. Opetaja saab vaatlustulemuste analiiiisimiseks lisainformatsiooni, kui vestleb
lapsest lapse endaga, lapse vanematega voi teiste lastega.
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3) Lapse individuaalset arengut toetav arendusplaan. Koostatakse Oppeaasta alguses igale lapsele; on
kavandatud Oppeaastaks. Arendusplaani vormi otsustab pedagoogiline ndukogu dppeaasta alguses. Plaani
korrigeeritakse vajadusel jooksvalt, plaani tditmist analiiiisitakse Oppeaasta 1opus.

4) Kaudsed meetodid: Lapse kiisitlusleht. Lapse toode vaatlus (analiitis). Lapse t66d kogutakse lapse
kasvumappi. Kasvumapp toetab arenguvestlust lapsevanemaga.

5) Lapse arengu hindamise tabel (Lisa 2). Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused
ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

6) Arenguvestlus lapsevanemaga (vihemalt iiks kord dppeaastas).

3. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise korraldus

Lapse vaatlemine ja individuaalse arendusplaani koostamine
Oppeaasta alguses , septembri ja oktoobri kuus, viivad rithmade pedagoogid lédbi kdigi lasteaias kdivate
laste vaatluse. Valiku kasutatavate vaatlusmeetodite osas teevad rithma pedagoogid.

Oktoobri kuu jooksul analiiiisitakse vaatlustulemusi ning sonastatakse lapse oskused, tugevused ning
toetamist vajavad iildoskused.

Novembri kuu alguseks on koostatud igale rithma lapsele individuaalne arendusplaan. Individuaalne
arendusplaan ei korda lasteaia Oppekava vaid toetab ja tdiendab seda, sisaldades konkreetsele lapsele
kavandatud tegevusi.

Arendusplaan koostatakse riihma pedagoogide ja lapsevanemate koostoona dppeaastaks .Lapse arenemise
toetamise kavandamisel toetutakse lapse tugevustele ning seatakse konkreetne eesméark. Kui eesmérk on
saavutatud varem, vOib piistitada tdiendava eesmirgi. Kui ilmneb, et piistitatud eesmérki ei suudeta tiita,
seatakse viiksemad iilesanded.

Arenduspaani sisu ja vorm otsustatakse pedagoogilises ndukogus dppeaasta alguses.
Arendusplaan voib sisaldada:
1) lapse hetkearengu kirjeldus;
2) toetamist vajavad iildoskused voi Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade oskused;
3) kone uuringu ning erispetsialistide  uuringutest tulenevad arendusmeetodid, mida
kavandatakse kasutada;
4) arendusmeetodid, mida kavandatakse kasutada;
5) oodatav tulemus;
6) analiiiis (saavutatud tulemus, edasiseks kavandatav tegevus);
7) lapsevanema arvamus.

Lapse arengu jalgimine
Lapse arengu jilgimine on igapédevane tegevus, mille tulemusi kirjeldatakse pedagoogide poolt rithma
nidalaplaanis.

Oppeaasta 16pus analiiiisitakse lapse individuaalse arendusplaani tulemusi ning kavandatakse edasine
toetustegevus.

Lapse arengu igapédevase jalgimise tulemuste ning individuaalse arendusplaani tulemuste analiiiisi pohjal
antakse hinnang lapse arengule. Hinnang arengule antakse nelja iildoskuse ning seitsme Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkonna Idikes “Lapse arengu hindamise tabelis”. “Lapse arengu hindamise tabel”
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on pedagoogide toovahend, mille alusel antakse lapsevanemale tagasiside lapse arengust ning oppimise
tulemustest.

Tagasiside lapse arengust ning Oppimise tulemustest antakse lapsevanemale arenguvestlusel. Vestlust
toetavad lapse arengukirjeldus (lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véadrtustades saavutatut ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi) ning lapse kasvumapp.

Kasvumappi koondatakse lapse arengut kdige paremini iseloomustav materjal ldbi lasteaia aastate.

Lasteaiast lahkudes saab laps kasvumapi kaasa. Mappi voib koondada:

a) lapse arengut iseloomustavamad joonistused, kleepetodd jms (nt. inimese joonistamine erinevates
vanustes);

b) iseloomulikud iitlused erinevates vanustes;

c) lapse arengu jilgimise vaatlusleht (tdidab Opetaja) erinevatel eluaastatel;

d) tundekasvatuse kiisitlusleht erinevatel eluaastatel;

e) muu materjal, mida Opetaja peab lapse arengut iseloomustavaks;
lapse fotod

f) lapse poolt valitud parimad asjad (lemmikpildid):

g) lapse hinnang iseendale (mida oskab, mida ei oska);

h) lapsevanemate poolt tdidetud todlehed, kiisitlused;

i) lapse kehaline areng (pikkus, kaal).

4. Koolivalmiduskaart

Koolivalmiduskaart on dokument, milles kirjeldatakse laste
e kes on saanud enne kidimasoleva aasta 1. oktoobrit seitsmeaastaseks voi
e kelle vanemad taotlevad pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 7 10ike 5 alusel koolikohustuslikust
east noorema lapse kooli dppima asumist voi
e kellel on nodustamiskomisjoni soovitusel koolikohustus iihe Oppeaasta vorra edasi liikatud
pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 9 16ike 3 alusel
arengu tulemusi iildoskustes ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades ldhtuvalt koolieelse
lasteasutuse riiklikust oppekavast, tuues vélja lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed.

Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalenud isikud, sh Opetaja, tugispetsialist, vanem
(eeskostja) ja lasteasutuse direktor voi selleks volitatud isik.

Koolivalmiduskaardi vormi kehtestab lasteasutuse direktor lasteasutuse Oppekavas.

Koolivalmiduskaardile méargitakse lapse lasteasutuses viibitud ajaperiood. Koolivalmiduskaardile kantud
andmeid sdilitab lasteasutus viis aastat.
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Koolivalmiduskaardi vorm

KOOLIVALMIDUSKAART

Lasteasutuse nimetus: Tallinna Kiisa Lasteaed
1. Uldandmed lapse kohta

Nimi:

Siinniaeg:

Riithma Sppekeel:

Kodune keel:

Lasteasutuses kdidud aeg:

2. Lapse arenguniitajad iildoskustes
2.1 Tunnetus- ja Opioskused:

2.2 Sotsiaalsed ja minguoskused:
2.3 Enesekohased oskused:
2.4 KoOne areng

2.5 Uldfiiiisiline areng

3. Lapse arenguniitajad oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades

3.1 Valdkond: Mina ja keskkond
3.2 Valdkond: Keel ja kone

3.3 Valdkond: matemaatika

3.4 Valdkond: Kunst

3.5 Valdkond: Muusika

3.6 Valdkond: Liikumine

4. Kokkuvote lapse koolivalmidusest
4.1 Lapse arengu tugevad kiiljed:

4.2 Lapsel toetamist vajavad kiiljed, soovitused edaspidiseks:

4.3 Arvamus koolivalmiduse kohta:

Opetajad: (nimi, allkiri, kuupiev)

Logopeed: (vajadusel; nimi, allkiri, kuupiev)
Direktor: (nimi, allkiri, kuupdev)
Lapsevanem/-d: (nimi, allkiri, kuupéev)
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ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMINE

1. Erivajaduse moiste

Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (midngu- ja dppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid, tugispetsialist jm) voi
rithma tegevuskavas.

Koolieelses eas avalduvaid erivajadusi nimetatakse arengulisteks erivajadusteks, kooliealiste laste puhul
koneldakse aga hariduslikest erivajadustest. Arenguline ja hariduslik erivajadus voib olla nii
mahajiaimus eakohasest tasemest kui ka andekus mingis arenguvaldkonnas.

Alates 01. septembrist 2015. tootab lasteaias tasandusriihm. Tasandusriihma kuuluvad lapsed, kes
ndustamiskomisjoni otsusega vajavad koneravi voi tugiteenuseid. Tasandusriihm on moeldud eelkdige
lastele, kellel on siisteemsed konepuuded, ja/voi segatiiiipi spetsiifilised arenguhiired.

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine on lasteaias meeskonnat6d, mille
toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor.

Vajadusel koostavad rithma pedagoogid Oppeaasta algul koostods logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vihemalt iiks kord Oppeaastas
tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse
edasistest vajadustest.

Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel
ning eesti keele ja kultuuri véaartustamisel.
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2. Erivajaduste miarkamine

| Miarkamine koolieelses eas

+

| Pedagoogilis- psuhholoogiline uurimine

MNSustamis-
L komisjon

Koolivalmiduse masratlemine kdikidel lastel

i

Arengu

Markamine koolieas I \/b’_\

l MNoustamis-

komisjon

Pedagoogilis- -
psuhholoogiline
LI i e

lise erivajadusega on:

andekad lapsed;

Opi- ja kohanemisraskustega lapsed;
kdnepuuetega lapsed;

emotsionaal- vOi kditumisraskustega lapsed;
vaegkuuljad ja vaegnigijad lapsed;
kehapuudega lapsed;

vaimu- ja/voi liitpuudega lapsed;
soltuvushdiretega lapsed;

allergilised lapsed, diabeetikud;

mitte- eesti kultuurikeskkonnast pirinevad lapsed;
tihti pddevad voi krooniliste haigustega lapsed.

3. Individuaalne t66 erivajadustega lastega

Individuaalse t60 sisu:

arengulise erivajaduse mérkamine;

vajadusel individuaalse arenduskava koostamine;

individuaalse t60 planeerimine;

spetsialistide ning kodu ja lasteaia omavaheline koostdo;
arenduskava rakendumise analiilisimine, parenduste kavandamine;
arenguvestlus lapsevanemaga.
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3.1 Mitte — eesti kultuurikeskkonnast parinevad lapsed

Eesmargiks on, et laps:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega;
3) tunneb ira ja saab aru eestikeelsetest sOnadest ning lihtsamatest véljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapdevases suhtlemises;
5) laste ja laste perede eesti iihiskonda integreerumise soodustamine.

To0 sisu:

e Eesti keele kui teise keele Ope tiieliku keelekiimbluse metoodikal.
Korraldus:

1. Septembri ja oktoobri kuu jooksul vaadeldakse last, tema oskusi ja hakkamasaamist eesti keelses

keskkonnas (rithmadpetajad).

2. Oktoobri kuu 16puks koostatakse hetkeseisu analiiiis (individuaalne igale lapsele), milles tuuakse

vilja lapse oskused , tugevused ja toetamist vajavad valdkonnad..

3. Vajadusel koostavad rithmadpetajad novembri kuu alguseks, tuginedes koostatud analiiiisile,
lapsele individuaalse arenduskava. Arenduskava koostatakse Oppeaastaks. Iga jirgmise perioodi
arenduskava lihtub eelnevatest arengu tulemustest. Oppeaasta 15pus koostatakse lapse kohta
koondanaliiiis.

Arenduskava sisaldab:

Lapse nimi ja rithm;

Periood, milleks kava on koostatud;

Arendamist vOi toetamist vajavad valdkonnad;
Meetod, viis, ldbi mille kavandatakse lapse toetamine;
Oodatav tulemus;

Tegelikult saavutatud tulemus;

e Valdkondade arendustegevuse ja — tulemuste analiiiis koos edasiseks kavandatud tegevustega.

Individuaalse arenduskava koostamise pohimotted:

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus sonalist suhtlemist
toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

2) pooratakse erilist tihelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse miimikat,
kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke vahendeid;

3) suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapaevategevustes ning suhtlemisel, luuakse

selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, dppekiik jm);
4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — litkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest rithmas vdi kodus
(emakeeles);

6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja iihiseks
lugemiseks;

7) pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona voi fraasi
korrektsena korrates.

e o o o o o -lk

Individuaalse arendustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;

tunneb dra ja mdistab opitud sonu ja viljendeid ning kasutab neid oma kones;
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele opitud sOnavara piires;
kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;
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e teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;
e oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

3.2 Toiduallergiaga lapsed
Eesmiirk:
1. Kindlustada lapsele eakohane ja sobiv toit, jdlgides arsti poolt antud soovitusi ning toiduallergia
uuringu tulemusi.
Eeldus:
e Jast on eelnevalt voimaliku allergeeni leidmise osas testitud (pere ja arsti koostoo);
e lapse vanemad annavad lasteaiale info lapse allergiaprobleemist ning allergeenidest (pere ja
lasteaia koostd0).
Tegevus:
1. Individuaalse 10 — pdeva meniiii koostamine lapsele
Meniiii koostamine toimub koostdos lapse vanematega, jélgides allergiatestide tulemusi
Meniiii koostamisel arvestatakse:
toiduaineid, mida laps iildse saada ei tohi;
toiduainete tootlemise viise (nt. toores — kuumtoodeldud toiduaine);
toiduained, mida laps voib saada piiratud koguses;
e asendustoiduainete voimalus (nt. jogurt — sojajogurt jms).
Rakendamine:
e Nimekiri lapsele keelatud (ja piiratud hulgal lubatud) toiduainetest on mitmekordse kontrollimise
eesmérgil rithmas, lasteaia koogis ning meniiiid koostava personali valduses;
e Individuaalse 10 — pdeva meniiii koostavad lasteaia tervishoiutdoétaja ning majandusjuhataja.
Tervishoiut6otaja puudumisel osaleb meniiii koostamises asutuse direktor;
Lapse individuaalne meniiii antakse koos lasteaia iildmeniiiiga lasteaia kooki (kokkadele);
Lasteaia kokad valmistavad lapse individuaalse meniiii alusel lapsele (vajadusel) eritoidu;
Riithma Opetaja abi ning dpetajad kindlustavad, et laps saaks temale mairatud ja valmistatud toitu;
Lasteaia majandusjuhataja siilitab lapsele koostatud meniiiid (sdilitamisaeg: 3 kuud).
Koostoo lapsevanematega:
e lapse vanemaid teavitatakse regulaarselt lapsele koostatud meniiiist ning valmistatud eritoidust;
e lapse vanemad teavitavad lasteaeda lapse puuduma jddmisest voi lasteaeda tulekust (puudumise
korral);
e riithma Opetajad ja lapse vanemad selgitavad lapsele eritoidu pShjusi (vajadusel).

....L»J'[\)

Koénepuudega lapsed

Diagnoositud konepuudega lapsed.

Tasandusrithma kuuluvad lapsed, kes ndustamiskomisjoni otsusega vajavad kdneravi voi tugiteenuseid.
Tasandusriihm on mdeldud eelkdige lastele, kellel on siisteemsed kdnepuuded, ja/voi segatiitipi
spetsiifilised arenguhdired.

Eesmirk:
1. Diagnoositud kdnepuudest tulenev kdneravi seda vajavatele lastele.
2. Koneravi tulemuslikkuse soodustamine ldbi pere ja lasteaia koostoo.
3. Vanemate ja lasteaia Opetajate ndustamine lapse kdnearengu kiisimustes.
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Rakendamine:
1. Konepuuetega laste vanemaid teavitatakse koostatud koneravi kavast ning koneravi 10ppemisel ka
ravi tulemustest (riihmadpetajad ja lasteaia logopeed)
2. Logopeed teeb koostodd riihma Opetajatega, ndustades neid koneravi kinnistumiseks vajalike
koneharjutuste, Sppeméngude jms osas
3. Tegevusaasta 10pul koostab logopeed koneravi tulemuslikkuse analiiiisi ning kavandab edasise
tegevuse.

Koneravi kava sisaldab:

Lapse nimi ja rithm;

Periood, milleks kava on koostatud;

Opetajate poolt soovitatud arendamist vajavad dppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad;
Lapse tugevad kiiljed; arendamist vajavad kiiljed

Kone uuringu tulemused

Psiihholoogilise uuringu tulemused

Lapsevanema arvamus

Kokkuvdte ja soovitus tugiteenuste rakendamiseks

3.4 Koolikohustuse edasiliikkamine
Eesmiirk:
1. Lapse koolivalmiduse saavutamine lédbi lapse arengut voimaldava
individuaalse oppe- ja kasvatustegevuse kava.
2. Koolivalmiduse saavutamine 1idbi pere ja lasteaia koost60o.
Rakendamine:
1.Koolipikendus on lapsele antud elukohajirgse omavalitsuse ndustamiskomisjoni otsusega.
2. Tulenevalt koolipikenduse andmise pohjustest koostavad riihmadpetajad vajadusel, kaasates
tugispetsialiste ning lapsevanemat, lapsele individuaalse arenduskava.
3. Koolipikenduse saanud lapse vanemaid teavitatakse lapsele koostatud arendus-
kavast. Samuti antakse siistemaatiliselt teavet lapse arengutulemustest.
4. Rithma dpetajad ning logopeed teevad koost6od perega, ndustades neid arengu
tulemuste kinnistumiseks vajalike harjutuste, Gppeméngude jms. osas.
To0 sisu:
1. Septembri  kuu jooksul vaadeldakse last, tema oskusi , kditumist. Vaatlustulemused kirjeldatakse..
2. Oktoobri kuu 16puks koostatakse arengu analiiiis (individuaalne igale lapsele), milles tuuakse vilja
lapse oskused , tugevused ning arendamist vajavad valdkonnad.
3. Novembri kuu alguseks koostavad riihmadpetajad ning logopeed , tuginedes koostatud analiiiisile,
lapsele individuaalse arenduskava. Arenduskava koostatakse Sppeaastaks. Iga Oppeaasta aasta 15pus
koostatakse lapse kohta koondanaliiiis.
4. Arenduskava sisaldab:
Lapse nimi ja rithm;
Periood, milleks kava on koostatud;
Arendamist vajav valdkond;
Meetod, viis, 1dbi mille kavandatakse lapse toetamine Oodatav tulemus;
Tegelikult saavutatud tulemus;
Valdkonna arendustegevuse ja — tulemuste analiiiis ning hinnang lapse koolivalmidusele.

NonkAEwD
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3.5 Andekad lapsed
Andekaid lapsi iseloomustab eelkdige tunduvalt iile keskmise iildvoimed, eesmérgikindlus ja loovus.
Andekustunnused:
e vOime kiiresti omandada, siilitada ja kasutada suurt hulka teavet;
e vOime seostada uut ideed eelnevatega;
e vdime langetada arukaid otsuseid;
e vOime tajuda suuremate teabesiisteemide (kui see on tavaline) toimimist;
e vOime omandada abstraktseid siimbolisiisteeme ja nendega opereerida;
e voime lahendada probleeme kiisimusi iimber sdonastades ja uudseid lahendusi pakkudes.

Andekatele lastele on lasteaia Oppekavas miiratletud pidevused norgad, seetdttu on neile vajalik
koostada individuaalsed arenduskavad ldhtuvalt iga lapse kognitiivsest arengust, milles fikseeritakse
konkreetsele lapsele korgemad nduded.

Korraldus:
1. Septembri ja oktoobri kuu jooksul vaadeldakse last, tema oskusi ja hakkamasaamist
(riihmadpetajad).

2. Oktoobri kuu 16puks koostatakse hetkeseisu analiiiis (individuaalne), milles tuuakse vilja lapse
oskused , tugevused ja toetamist vajavad valdkonnad.

3. Novembri kuu alguseks koostavad rithmadpetajad, tuginedes koostatud analiiiisile, lapsele
individuaalse arenduskava. Arenduskava koostatakse Oppeaastaks. Iga jargmise perioodi
arenduskava ldhtub eelnevatest arengu tulemustest. Tegevusaasta I6pus koostatakse lapse kohta
koondanaliiiis.

5. Arenduskava sisaldab:

8. Lapse nimi ja rithm;

9. Periood, milleks kava on koostatud;

10. Arendamist vajavad valdkonnad;

11. Meetod, viis, ldbi mille kavandatakse lapse toetamine;

12. Oodatav tulemus;

13. Tegelikult saavutatud tulemused;

14. Valdkondade arendustegevuse ja — tulemuste analiiiis koos edasiseks kavandatud tegevustega.

KOOSTOO LAPSEVANEMATEGA

Eesmirk:
Toetada lapse perekonda lapse kasvamisel ja arenemisel ning lapse individuaalsuse arvestamisel.

Koosto6 pohimotted:
Dialoog — eeldab koos mdtlemist, teise poole arvamuste kuulamist, mille tulemusena joutakse

16pptulemuseni

Kuulamine - partneriga luuakse suhe ning viljendatakse teadet vastu vottes huvi ja
usalduslikkust

Usaldus — tagatakse erialase kompetentsusega, mis eeldab lapsevanemate kasvatuspohimotete
tundmist

Austus ja lugupidamine — viljenduvad teise arvamuse ja erinevuste mdistmises

Avatus suhtlejana — ridgitakse molema poole ootustest, lootustest, muredest, hirmudest ja
eelarvamustest

Konfidentsiaalsuse tagamine
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Koostoo korraldus
Lasteaeda tulekul informeerib lapsevanem lasteaeda:

lapse eriharjumustest;

lapse tervisega seonduvast, kui lapsevanem arvab, et mida lasteaed peaks seda teadma ja
arvestama (nt. keelatud toiduained);

teave lapse perearsti kohta, kui lapsevanem arvab, et lasteaed peaks seda teadma;

perega seotud tdiskasvanute kontaktandmed (lapsevanemad, lapsevanema drandgemisel nt.
vanaema, tidi jne).

Lapsevanematega tehtav koost6o kavandatakse dpetajate poolt rithma nédalaplaanis.

Koost6d vormid ja viisid:

Lasteaia lahtiste uste pievad
- uute laste vanemate tutvustamine lasteaiaga
- vanematele korraldatud rithmade lahtised dppe- ja kasvatustegevused
- voimaldatakse koos lapsega lapse rithmas viibimiseks (nt. esimesi pievi lasteaias olevad
lapsed)
Lasteaia ja riihma tegevust puudutava teabe lastevanematele kittesaadavaks tegemine
- vestlused lastevanematega
- lasteaia ja rithma teadetetahvlid
- lasteaia koduleht
- riihma néddalaplaan
- riihma meililist
- e-paevik (lapsega seotud osa)
Lastevanemate kaasamine lasteaiaelus osalemisse
- lasteaia ja rithma iihisiiritused (peod , temaatilised pédevad, viljasdidud, ekskursioonid ,
jms)
- lastevanemate koosolekud
- lastevanemate osalemine toogruppide t60s (nt. projektide koostamine, iirituste
korraldamine jms)
Lapsevanematele korraldatavate koolituste propageerimine ja lasteaias korraldamine
- teave linnas ja maakonnas toimuvatest koolitustest
- vanematele planeeritud koolituste korraldamine lasteaias
- vanemate kaasamine lasteaia tootajatele korraldatavatesse koolitustesse
Lastevanemate osalemine lasteaia tegevust puudutavate otsuste tegemises
- riihma lapsevanemate esindaja valimine hoolekogusse; esindaja osalemine hoolekogu
tegevuses
- lapsevanemate kiisitlus — ootused/arvamused (kiisitlus puudutab tegevuse valdkondi ,
mille korralduse osas toimub otsuse vastuvotmine; vanemate kiisitlustulemusi
analiiiisitakse ning arvestatakse otsuse tegemisel)
Lapsevanemate noustamine kasvatuskiisimustes
- nodustamissiisteemile rajatud ndustamistegevus (rithmades; vt. ndustamisplaan)
- individuaalne vestlus (rithmadpetajad, muusika-, riitmika- ja liikumisdpetaja, logopeed,
juhataja, juhataja asetiitja Oppe- ja kasvatustoo alal)
- haridusliku erivajadusega laps
Huvitegevuse voimaldamine
- tuleneb lapsevanemate soovist ja vajadustest
Vajadusel kodude kiilastamine
Tagasiside andmine lapsevanemale
- lapse arengu vestlused lapsevanemaga
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kirjalik hinnang lapse tegevusaasta viltel toimunud arengust
laste to6ode néitused
kasvumapp lasteaiast lahkumisel
e-lasteaed
e Tagasiside saamine lapsevanematelt
- lapsevanemate kiisitlused (perioodilised; kiisitlustulemusi analiiiisitakse ja tulemusi
arvestatakse lasteaia edasises tegevuses)
- lapse haigestumistest ja puuduma jddmistest teatamine
- e-lasteaed

OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Ettepanekud lasteaia Oppekava tidiendamiseks arutatakse ldbi lasteaia hoolekogus ja pedagoogide
ndukogus vastavalt ettepanekute esitamisele.

Lasteaia oppekava uuendatakse seoses muudatustega koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas.

Lasteaia Oppekava kinnitab lasteasutuse direktor pedagoogide ndukogu ettepanekul, kuulates idra
hoolekogu arvamuse.
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LISAD
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